7.038 Horehronsky rezé

Receptura
Potraviny MITERZSD
v kg, |, ks
brawové karé b. k. 0,9
olej 0,35
mlieko 0,20
vajcia 3
muka hladka 0,1p
s’ 0,020
zemiaky 0,35
g]oullgﬁrubé 0,15
cesnak 0,01

Vyrobny postup

Brawtové karé umyjeme vcelku podé¢éeou vodou, osusSime, nakrajame na rezne, mierne
naklepeme, osolime a obalime v hladkej muke. Tpkifravené rezne na@me do zemia-
kového cestka a vyprazame v horacom oleji.

Cesttko: Zemiaky umyjeme, dstime, postrUhame, priddme vajcia, polohrubld migdi,
mlieko a @isteny, prelisovany cesnak.

Prilohy: zemiakova kaSa, varené zemiaky, zelenirsaldty.



